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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН МБДОУ «ДЕТСКОГО САДА «НАНА»СТ.ЧЕРВЛЕННАЯ ПОС.БУРУННЫЙ» 

на  2024-2025 учебный  год. 
 

 

Вид деятельности 

Младшая гр. Средняя  гр. Старшая  гр. 

Кол-во часов Кол-во часов Кол-во часов 

Неделя год Неделя год Неделя год 

Физическая культура 3 108 3 108 3 108 

Формирование элементарных математических 

представлений 

1 36 1 36 1 36 

Ознакомление с окружающим 

миром/конструирование 

1 36 1 36 2 72 

Развитие речи 1 36 1 36 2 72 

Музыка 2 72 2 72 2 72 

Художественное творчество:       

-рисование 1 36 1 36 2 72 

-лепка 1/0 18 1/0 18 1/0 18 

-аппликация 0/1 18 0/1 18 0/1 18 

ИТОГО: 10 360 10 360 13 468 

занятий 

 

Примечание:  временная нагрузка на ребенка /в астрономических часах/ на каждом занятии соответствует возрастным и 

психологическим особенностям детей. (младшая-10-15 мин.;средняя гр.15-20 мин.;старшая гр.20-25) 

 

 

 

 

 



 

Учебный план по ООД на 2024-2025 уч.год 
 

№ 

 

 

 2 младшая группа средняя группа старшая группа 

1. Образовательная область в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год 

  Количество занятий 

1.

1 

Познавательное 

развитие 

(ФКЦМ)/конструирова

ние 

1 4 36 1 4 36 2 8 72 

  

1.

2 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.

3 

Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

1.

4 

Художественно-

эстетическое развития 

4         16 144 4 16 144 5 20 180 

 Музыка  2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Художественное 

творчество 

- рисование 

- лепка 

-аппликация 

 

1 

0,5 

0,5                                                                         

 

4 

2 

2 

 

36 

18 

18 

 

1 

0,5 

0,5 

 

4 

2 

2 

 

36 

18 

18 

 

2 

0,5 

0,5 

 

8 

2 

2 

 

72 

18 

18 

1.

5 

Физическое 

направление 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая культура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая культура на 

прогулке 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 



  Итого: 10 40 360 10 40 360 13 52 468 

  2 

ч.30 

мин  

  3ч 20 

мин. 

  5 ч 25 

мин   

  


